
Az artikulációs terápiát
segítő otthoni lehetőségek

A beszédhez szükséges izmok ügyesítéséért

Szívószállal ivás

Vattapamacs fújás

Grimaszolás, mókázás, puszi dobás

Gabonapehely/kölesgolyó 
emelgetés nyelvvel



Fagyi, jégkrém nyalogatás

Buborék fújás

Zöldség, gyümölcs rágás

 Lufifújás

Szájtorna ropival


