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2022. február 17-én a Közép-Pesti Pedagógiai Napok keretében tartottam előadást a Prizma 

EGYMI óvodai intézményegységében a hetente tartott állatasszisztált foglalkozásokról. A 

foglalkozásokat Balogné Kaiber Tímea kutyás felvezetővel és két kutyájával, Mollival és 

Nudlival együttműködésben végezzük.  

Előadásom céljaként a kutyával asszisztált foglalkozásokról való ismeretátadást jelöltem meg. 

A program elején általánosságban mutattam be az állatasszisztált foglalkozások fajtáit, 

tisztáztuk az ehhez kapcsolódó fogalmakat, ezt követően beszéltem a foglalkozás résztvevőiről, 

kik vannak jelen egy-egy ilyen alkalmon, illetve mi az ő szerepük és feladatuk. Fontosnak 

találtam megismertetni a kollégákkal, hogy milyen szempontokat kell figyelembe vennünk, 

amikor az első állatasszisztált foglalkozásunkra készülünk, és mire kell figyelnünk a kutyával 

való munkánk során.  

Az előadást olyan videókkal színesítettem, melyeken kutyával asszisztált foglalkozások 

részletei láthatók. Igyekeztem bemutatni, hogy minden feladat besorolható valamely fejlesztési 

területbe, ugyanakkor bármely feladat során komplexen tudjuk fejleszteni a gyermekek 

képességeit.  

Annak érdekében, hogy az érdeklődő kollégák megismerjék, merre lehet elindulni, ha 

szeretnének ilyen irányú képzést elvégezni, elmondtam: én magam mely tanfolyamon vettem 

részt, illetve az Azúr Segítőkutyás Egyesületet ajánlottam számukra a képzés elvégzése után.  

Úgy gondolom, hogy az állatasszisztált foglalkozásokról sikerült egy átfogó, általános képet 

nyújtanom a megjelent kolléganőknek. Többen tovább érdeklődtek a képzés felől, a témában 

megjelent könyvekről és az egyesület elérhetőségeiről, egy kolléganőben az a gondolat is 

felmerült, hogy saját kutyáját szeretné terápiás kutyának kitanítani.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


