Allatasszisztalt mozgasfejlesztés

Kurucz Eszter — Prizma EGYMI

2022. februar 17-én a Kézép-Pesti Pedagogial Napok keretében tartottam eléadast a Prizma
EGYMI o6vodai intézményegységében a hetente tartott allatasszisztalt foglalkozasokrol. A
foglalkozasokat Balogné Kaiber Timea kutyas felvezetovel és két kutyajaval, Mollival és
Nudlival egyiittmikodésben végezziik.

Eldadasom céljaként a kutyaval asszisztalt foglalkozasokrdl valo ismeretatadast jeloltem meg.
A program elején altalanossagban mutattam be az allatasszisztalt foglalkozasok fajtait,
tisztaztuk az ehhez kapcsolodo fogalmakat, ezt kovetden beszéltem a foglalkozas résztvevoirdl,
kik vannak jelen egy-egy ilyen alkalmon, illetve mi az 6 szerepiik és feladatuk. Fontosnak
talaltam megismertetni a kollégakkal, hogy milyen szempontokat kell figyelembe venniink,
amikor az els6 allatasszisztalt foglalkozasunkra késziiliink, és mire kell figyelniink a kutyaval
valé munkénk soran.

Az eléadast olyan videokkal szinesitettem, melyeken kutyaval asszisztalt foglalkozasok
részletei lathatok. Igyekeztem bemutatni, hogy minden feladat besorolhaté valamely fejlesztési
teriiletbe, ugyanakkor barmely feladat sordn komplexen tudjuk fejleszteni a gyermekek
képességeit.

Annak érdekében, hogy az érdeklédé kollégak megismerjék, merre lehet elindulni, ha
szeretnének ilyen iranyu képzést elvégezni, elmondtam: én magam mely tanfolyamon vettem
részt, illetve az Azar SegitOkutyas Egyesiiletet ajanlottam szamukra a képzés elvégzése utan.
Ugy gondolom, hogy az éllatasszisztalt foglalkozasokrol sikeriilt egy atfogé, altalanos képet
nyujtanom a megjelent kollégandknek. Tobben tovabb érdeklddtek a képzés feldl, a témdaban

megjelent konyvekrdl és az egyesiilet elérhetdségeirdl, egy kollégandben az a gondolat is

felmeriilt, hogy sajat kutyajat szeretné terapias kutyanak kitanitani.







